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FUR IHRE GENESUNG IM ALTER
Alterstraumatologisches Zentrum (ATZ)



UNSER ALTERSTRAUMATOLOGISCHES ZENTRUM

UNSER GEMEINSAMES ZIEL

Mit dem Anstieg der Lebenserwartung verandern sich die An-
forderungen an die medizinische Versorgung. Denn gesund-
heitliche Beschwerden wiegen bei dlteren Menschen schwe-
rer als bei jungen. Die Genesung bendtigt oftmals mehr Zeit.

Ein starkes Netzwerk fiir Ihre Gesundheit im Alter

Um altere Menschen in Sachsen individuell und ganzheit-
lich versorgen zu kénnen, haben die Fachkliniken Radeburg
und die ELBLANDKLINIKEN Radebeul, Riesa und MeiRen ein
gemeinsames alterstraumatologisches Zentrum geschaffen.
Hier arbeiten Unfallchirurgen, Orthopdden, Geriater, Pflege-
krafte, Therapeuten und Sozialdienste eng zusammen, um
eine bestmogliche Versorgung zu gewahrleisten — medizi-
nisch, therapeutisch und menschlich.

Das alterstraumatologische Zentrum behandelt speziell dltere
Patientinnen und Patienten mit Knochenbriichen (Frakturen),
bei denen aufgrund von Alter, Vorerkrankungen oder einge-
schrankter Mobilitdt eine kombinierte unfallchirurgische und
geriatrische Behandlung erforderlich ist. Ziel ist es, Komplika-
tionen zu vermeiden, Mobilitdt zurlickzugewinnen und eine
sichere Rickkehr in den Alltag zu ermoglichen.

,Ob nach Operationen, Verletzungen oder Stiirzen:
Wir moéchten, dass Sie schnell wieder auf die
Beine kommen — sicher, mobil und selbststandig.”

lhre Vorteile als Patientin bzw. Patient

o Fachiibergreifende Behandlung: Arztinnen und Arzte aus
Geriatrie und Unfallchirurgie entwickeln gemeinsam lhren
individuellen Behandlungsplan.

o Nahtloser Ubergang: Von der Akutbehandlung im
Krankenhaus bis zur geriatrischen Rehabilitation —
alle Schritte sind optimal aufeinander abgestimmt.

e Schnelle Mobilisierung: Friihzeitige Bewegungstherapie
hilft, Komplikationen zu vermeiden und die
Selbststandigkeit zu fordern.

e Ganzheitliche Betreuung: Neben der kérperlichen Heilung
werden auch Gedachtnis, Erndhrung, Stimmung und
soziale Aspekte berlicksichtigt.

e Sicherheit und Qualitat: Die Zertifizierung nach BV
Geriatrie garantiert hohe Standards in Medizin, Pflege
und Therapie.

e Unterstiitzung fir Angehdrige: Wir beraten Sie und lhre
Familie bei Fragen zur weiteren Versorgung, Pflege oder
Hilfsmitteln.

,Fur Ihre Lebensqualitat und Selbstbestimmtheit,
begleiten wir Sie Schritt fiir Schritt — mit
Erfahrung, Einfihlungsvermdgen und einem
abgestimmten Behandlungskonzept.”




